
 

Bokliste - Vg1 Restaurant- og matfag 
 

 
Fellesfag   
 
Matematikk for yrkesfag P 

 
Engeseth, John 

 
9788203407598 

 
2020 

 
Kalkulator: Casio fx-82 ES PLUS   

 
Naturfag for yrkesfag 
 

 
Brandt, Harald 

 
9788203407291 

 
2020 

 
Skills: engelsk Vg1 
restaurant- og matfag 

 
Lokøy, Gro  

 
9788205523449 

 
2020 

 
Ordbok: Norsk/Eng. – Eng./Norsk. eller Clarify  

 
Trening, Helse, Trivsel  

 
Dieserud et al. 

 
9788205391888 

 
2009 

 
Programfag 
 
Kost og livsstil Vg1 
Restaurant- og matfag 

 
Hånes, H. og 
Mohaugen, E. 

 
9788205356573 

 
2006 

 
Hygiene og mikrobiologi 
Vg1 Restaurant- og 
matfag 

 
Prøven, R. 

 
9788205357266 

 
2006 

 
Bransje, fag og miljø Vg1 
Restaurant- og matfag 

 
Hushovd, R. (red.) 

 
9788205356634 

 
2006 

 
Råstoffer og produksjon 
Vg1 Restaurant- og 
matfag 

 
Hansen, Johnsen og 
Rognhaugen 
 

 
9788205356507 

 
2007 

 
Oppskrifter  

 
Knott, F.  

 
9788241206436 

 
2006 

 
Kokkelære Den store 
kokeboka 

 
Gausdal, T. V. 

 
9788275477628 
 

 
2015 

Elevene må selv kjøpe følgende utstyr 
 
2 sett 
kokkeuniformer  

 
Kokkejakker, kokkebukser, forklær, sidestykker, arbeidssko m/tett 
tåparti, ca. 1800,- 

  



 
Kostpenger  Faktura sendes ut pr. halvår. Kr. 2800,- pr. skoleår. 

 
Knivsett  

 
Kjøpes på skolen, kr. 1200,-  

 
Hengelås  

 
Til garderobeskap. Vi anbefaler kodelås. 

 
USB-penn 

 
for lagring av egne datafiler: ca. kr. 100,- 

 
 

 


